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Edito | «
Recette | 'automne  point cupations, sont : enthol- |nes me redonnent
A Passaut de nos 2 le bout de so siasme / allégresse. Je me|“patate”, ils ont plein d
montagnes nez, avec nostal- [retourne aussitdt vers |e |projets que ce soit sur
Paroles d'éducs | 3 gie je pense q Petit Larouss,e pour décqu- site : aménager _Ialre

la courte période estivale |vrir le sens légitime de cg¢s |Tilleul avec Guillaume
L’arbre bleu | est passée. Trop vite sgns | mots. établir une zone de fleur

- 2 doute. Je leve alors l¢s |Le Larousse définit I'enf |[couper pour le printem
Le chateau de Beau- d f ” bl r h . h .
repaire en Bresse yeux de ma feuille blanchle |thousiasme comme gr- | prochain, etc. ou pour e
- a et je découvre avec syr- |[deur , exaltation joyeusp, [méme. lls se moquent

:‘“";‘é::‘;,“':::"‘e dela prise les jeunes en pleipe [passion. Ou encore l'all¢- [temps qui passe, pluvie

activité : Al. faisant du jup |gresse comme étant upe [ou non. lls sont la vie, I
Les grottes d*Osselle I 5 de pomme avec Laetiti, [vive joie collective. venir. Je suis heureuse [de

D. emportant les feuillgs |Oui, c’est bien ce que |e |partager et de vivre av
onfaitun “UNO @? | 5 : A

mortes au composte, M. |vois par la fenétre de mgn [eux ces moments for
Sudoku I 6 cajolant I'anesse, T discli- |bureau. J'aime le métier que |j
Coloriage | 6 tant avec Guillaume, etf. [Quel plaisir de constatgér |fais, merci a eux, merci

lls me sortent de nfa |que I'adulte n'est pas toli- |vous.

réflexion et m'interrogen{. |jours nécessaire ! De p{

Les mots qui me viennept |cevoir de la joie de vivre

a l'esprit, en les décoll- |(de partager ensemble

vrant vaquer a leurs of- [simples moments. Ces jg

Recette : Crumble auX POMMES ... coe coo coo o

Préparation : 20 mn Préparation : lere a café de cannelle. Verser ce
Cuisson :25 mn Préchauffer votre four a ther-| |mélange dans un plat a gratin
Ingrédients (pour 6 person- mostat 8 240°C beurré.

nes) : Eplucher, épépiner et couper| [ Travailler energiquement le

- 1 kg de pommes les pommes en gros morceayx. beurre. Incorporer le reste du sp-
- 150 g de farine _ Les faire réduire a feu fort 2 | |cre et de le cannelle, ainsi que |es
- 75 g beurre + une noisette mn avec une cuillerée a soupe 150 g de farine, pUiS travailler I¢
pour beurrer le plat d'eau puis maintenir la cuissdn | tout avec les doigts afin d'obterjir
- 250 g sucre semoule a feu doux pendant 7 & 8 mn/| |un sable grossier.

- 1 cuillere a café rase de carn : . P -
nelle en poudre Ecraser les derniers gros moi- | Répartir sur la compote et cuire
P , ceaux de pommes a la four- au four 25 mn (grille centrale).
- pour accompagner : 1 litre de ;
chette. Mélanger les pommes

glace a la vanille avec 125 g de sucre et 1/2 ci

Bon appétit.../..
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A PPassaut de nos montagnes ...

bon prétexte pour prendre
« télécabines » plutbt que
« pédibus ».

Nous nous sommes rendus

al_entours d_e 10HOO, sops pied du GR, et 14 « DEUXIEM
le beau soleil, de Clairvaux les la S.-GRAND MALHEUR ». c'es

NOL_Js a]:_/onls rejoint notre lieu de de t"presque & pic, que commeng
nation finale en passant ce que nous imaginions

par tous les lieux strat gentil petit chemin de jard
giques et touristique paysager.......
comme Saint-Claude, « TROISIEM

chapeau de gendar GRAND MALHEUR » A.
avec les explications, | largement distancé par le pe

saut du chien, et tous . ton de téte, en compagnie de
les belvéderes ont été scruté par

yeux.

ous sommes partis
mercredi 28 juillet au

se plaindre de vertiges, maux
téte.... Cette fois ci, ce n'ét

Vers midi, nous nous som eliﬂus du cinéma.

arrétés pour la pause méridienne, ¢
restauration qui commencait série
ment a se faire désirer. Notre piq ©yésigner & renoncer

nique, gentiment préparé par Laeti Agrimper a pied, et acco
fut dégusté sur l'aire de stationnemg tp

2 > de staionnemeniyagng de T et de A, &t
du « val Mijoux » télécabine tres f > joint le village de Lélex

quenté I'hiver, mais désert a celt€fin de prendre le télécabine. ..
epoque de lannee (et PAUr 10 minutes de bonheur, pour
cause..) minutes de galére, tel fut le it
. de notre « QUATRIEME
I"GRAND MALHEUR », c'est
" mi-chemin de cette montée mé
* nigque, que nous avons vu, sur
e droite, et suspendus a 20
devi
NOTH

>E- JC a donc du

Départ vers 14H00 pour
site des lieux et vue sur le Mo
Blanc depuis le col de la Faucille
Guillaume avait promis une desce
« luge d’été », fichtre ! il y avait &
station de la faucille, la plus gra
luge d’été d’Europe..... QUEL PIE
pour tout le monde (sauf peut
pour le plus ancien de la bande g
littéralement usé les deux freins de
luge....)
Apres avoir garé le bus, nous ng
rendimes a l'office de tourisme,
mander le chemin pour se rendre
refuge.

Ce qui , rapidement d
%na téte , fut synonyme de r
SYescente.... ET LE MOT FU

FAIBLE .... Bétement je dois I'g
US/ouer, nous avons suivi les exf
“cations de T. qui un court inst
A&'est senti pousser des ailes
navigateur de premiere ré
tat des courses. Erreur de che
erreur de gite (la loge au lieu
NFatou) et tout cela je vous
€donne en mille, sous une pl
'®Battante.
re, Comble du comble, na
"€¢ommes arrivés largement ap
8nos amis montés a pied, be
ANEoup moins énervés que nous .

« GRAND MALHEUR » le
30 minutes annoncées par la resf
sable des lieux, au téléphone la
maine précédente, se sont en un
de temps, transformées en une he
une heure trente d’ascension as
rude Certains de commence
penser a leurs rhumatismes, leur
que de souffle, leur sac trop lou
leur manque d’entrainement, le
mauvais équipement... Bref, tout

Enfin commencait |

e o o o o o © e o o o o o © * o

08t de JC éducateur, commence

nous a permis de passer un
aL moment dehors au contact pro
de la nature. Jeux de société a
son, repas du soir pris a la co
ait giale, et, vers 23HO00, tout
n monde au dortoir, partageant
si, les joies, les rires, les bon
mauvais cotés de chacun......

Le matin, debout v
D- 08HOO, trés copieux « ptit dej
T. puis, vers 09H00, départ p
¢cette fois-ci, la descente. N
de sommes arrivés au bus, v
t 10H15 et nous nous sommes
gés au village des Rousses. N
avons pris notre piqu
’ '_r nique retour vers midi a
Chaux du Dombief, p
gue-nigue préparé par
gite du Ratou.

13H30, nous sommes r
10 trés au lama Bleu, pour relate
e nos responsables, notre su
week-end.

a- Ne faites pas de bruit
o- T. W. tout le monde fait la sies

e-on ne comprend pas pourquoi !!

Ce fut vraiment un b
i- moment, nous sommes tous r
t de cette escapade en montagn
de nous nous promettons de reme

Anthony, Alexis, Dylan, Guil
laume, Jean Claude, Laetitia, T
tan et Wilfried .../..

..oooooot"'
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Pal.OIes d,éducs 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 o000

(bien repérée dans notre enfande ( punition. En effet, il est essentiel dé:
petite enfance), elle peut faire partie couter le jeune, de comprendre pour-
des reperes. Néanmoins elle doitétr quoi il a agit en ce sens, la prise| de

gnement ali;iragst g%zej:lfﬁg;n (;ugﬁlisée a bon escient en ayant fou parole lui permet dg mettre dgs ofs
e urs en téte les répercussions quiell sur ses actes et ainsi de mieux les
sommes tous amenés a faire %

o - . ngendrera sur ladolescent. analyser voire de les comprendre; °
des situations pénibles nécessitant u g réaui mccorde P *
positionnement de notre part. NOus Ve TIPS on Saroorde a aye . . )

: . gu’une sanction doit étre juste, En conclusion pour faire quupe*
nous interrogeons alors sur la pert- .

) . portionnée, individualisée aifsi sanction soit éducative, elle doit
nence ou non dune sanction &t le

Nous sommes consdents que] le rsonne. Elle doit étre réaliste e Grace a la sanction le jeune prend
adolescents ont besoin de tesh eqlls:ablg. Si posable, une sandfiol conscience de ses actes. La tion
iimites afin de vériier la véracis oit gtre identique pour tous et fes lui pemet de réparer ce qu il a .
cadre. L'éducateur est le garan dep'ecftee pgrtqus. Enﬁn, afin qu'elle'se elle lui permet dg repartir sur de -
ces régles De ce fait Cest A n usregllse, [équipe doit l'encadrer etla ve,lles bases. Le jeune (_10|tparve ira:
&du cateursl que revie}lt i lourd tél_swvre. . . depf_;\sser son acte mais surtout faire,
che de le fa’jre respecter. ALssi Une sa,nc:‘mn qui nestpass_ufﬁ\ -ou_bller son mcondgrte afin de pQu- -

' ' | > ment réfiechie pourra conduire agles voir se concentrer & nouveau suf|ses’
naturellement que nous avon

a . fe L
nous interroger lorsque le cadre effets plus nefastes que posits. objectfs.

respedté. sur a pertinence odlno e professionnel a pour mission‘de
Sﬁ]e upneiuc'tor’l be e pas faire de la sanction un C Morgane Sangg,
P : vengeance personnelle mais bief u ES3émeann
: R . I | & la loi, aux normes, e
La sanction peut étre une répo pppe

R “vles de vie en société.
non respect des regles. Y en a t
d'autres ?

Les notions d'écoute, de parole &t di
. .__confiance sont indissociables a tout
Nous connaissons tous la sangtion

.
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L’arbre bleu 000 000 000 000 000 000 000 000 o000

structure. An
@ thony nous a
Y quitté,  Alas
sane nous a re-
joint, et notrg
arbre bleu
saura nous rappeler a chaque pas-
sage (il se trouve a I'entrée du lleu
de vie) que le sourire est de
gueur passé le portail.

B rassens disait "auprés |de[nant, il trdne majestueux, au sg
mon arbre , je vivais hep- |d"un futur endroit de détente.
reux, j'aurais jamais du le quitfer [la couleur de I'azur n'est elle ¢
des yeux" le bleu? nous n'avo
dors tranquille Georges, pas le ciel de Provend
Lama bleu a su lui donn ni les goélands , m

une nouvelle vie. nous avons notre arbre
il était triste, a sGrement re bleu.
du ggn heureux un jour, p Les puristes se rassufe-
cette personne I'a quitté, puis il pst| ront quand nous leur auront pr
mort.
L'équipe du "lama bleu" I'a repéfé, | isolé, son branchage a été résing..
a su entendre dans la foret de Mai{ sa deuxieme vie lui a été rendue Alexis et Alassane .../,
sod, ses cris de douleur "sauyeZz par I'équipe des ateliers du m

moi" credi. profitons donc au pass
Grand dieu, nous l'avons saulé,| pour vous présenter ALASSANE
nous l'avons déménagé et maifte{ nouveau jeune placé dans ng

tre Page3_|
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public, seule, la chapelle |et|local, notamment les ch

le grand parc attenant étaig¢nt| teaux. C’est pourquoi, nopys
accessi: nous sommes promis
de visiter le chateau ge
Cormatin en Sadbne gt
Loire qui, lui est ouvert
au public et dont lgs
murs n'auront plus ay-
cun secret pour nous.|.

bles.
chateau ouvert au public|Nous

puisque c’était la journée gu |avon g
patrimoine ! Dylan, Tristah |t o u s
et Wilfried désiraient |beau -
s ‘arréter pour voir de prgs(c o u p
un chateau de rois ! Nols|appré-
rentrons donc sur les terfes|cié I'es-
de la famille Beaurepaire qui |p a c €
a régnéde nombreuses ainsi
nées sur Ie Slte et donnée que Ia A la découverte de notre patrimoine
nom au village et au cha- |qualité

teau. La visite du chateau fut|des lieux que pouvait habiter
assez courte, une grande par{le chatelain. Tout ceci nolis

tie de lintérieur n'était pas |a ouvert la soif de mieyx
visitable pour le grand- |[connaitre notre patrimoine

Dylan, Guillaume
Tristan et Wilfried ... / ..

A Ia découvene de Ia riviére d,Ain 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 o000

in aolt, je décidais lan aura Ig I_<ayak une pl_ace, misaava_ncer droit. No_us,r(::'p r-
de les emmener au AIeX|§ et Wilfried fe;rqnt éguipe tons en dlscuAtant de I’|r]ter¢t e
kayak a Mesnois et Trlstan__ me rejoindra dans penser et d’e:[re une équip
pour une aprés midi, Mon canoé. Noys partons, cha}-qw au canoé passe par

Le temps, malgré quelques nua- cun rivé sur sa tache et son coe- bonne synchronisation dgs

ges était trés quipier, en Iev,ant Ies' yeur je mouvements

A n'apercois plus

Eeau et degag Ale?dsget VF\J/”_ Une fois bien coordonné, nous

meosi a\J/?ounnseihof fri.ed_ Dylan,_ avons dq qujtter la riviere pour

si le parcours d Tristan et moi Passer a pied le barrage [de

Equipe : groupe de personnes
travaillant 2 une méme tache ou

10 kms qui relie unissant leurs efforts dans le nous nous re- Blye.

Chatillon a Mes, méme but. tournons et la, :

nois. Avant tou grand fou rire, le NIOUSI _av;?pﬁ retrtOIL'Ne'dun 48
O e o spectacle  était plus loin I'élément liquide po

, ; se rendre compte que le soleil
éC]UipeS et faire en sorte qu’el- amu.sant' Le kayak d'Alexis et avait disparu etpqueq|’orage -
les soient équilibrées. Dylan et Wilfried tournait en rond, Ie§ nacait. Quelques minutes plus
Wilfried feront équipe dans un 9€ux acolytes rouges de colere ~ 2% o < "0 20 o e i
canoé 2 places, Tristan sera seu pagayaient sans arret en ne te rent a tomber. Nous nous som-
(et il est bien content), quant a na_nt pas compte_ de ce que pou mes dépéchés de ramer p@ur
Alexis, le moins expérimenté il vait dire ou fa"fe remarguer arriver au plus vite. ¥4 heu
fera équipe avec moi. Parfait, |’_aL,J'[I’e. La S|Fuat|on pa.ra,lssalt plus tard n(r)Jus arrivi.ons enfinla
au bout de quelques minutes, flgee_ ; lorsqurils ont croise nos Mesnois, aprés 3h30 de des-
chacun a pris ses marques e SOUMres et nos yeux rieurs ils - o = sport et surtout de [Fi-
nous commencons notre périple NNt Pas pu resister et ont lais- olade

sportif. Aprés quelques coups sé leur tension qle cote. NOL'JSg ) ' '

de pagaies et plusieurs kilome- Ieu_r avons do_nge d_es conse_lls Alexis, Dylan, Guillaume, Tris
tres les garcons souhaitent quils ont agssnot mis en prati- tan et Wilfried... /...

changer de bindme. Ainsi Dy- que et enfin leur bateau s’est
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Les srottes d,osselle... 000 000 000 000 000 000 000 000 o000 O

-,

e mercredi 4 juillet, comme promis depuis longtentpat était prét dés le matin, pour jun
apreés-midi récréatif aux Grottes D'Osselle. Oursevent ces grottes : Prendre la difgc-
tion de Besancon, puis suivre QUINGEY, depuis dagg, suivre les panneaux qui n@us

visite de I'apres-midi 14H30. Cela s'appelle du!'mmmmence une visite d’'une heure trente, suivanthemin bétonn
pour le c6té pratique de la visite. Les explicatidonnées sont claires et intéressantes, elledesgnein tous cas passiah-
ner Alexis et Dylan. Ce qui passionna tout de suiténs ce fut I'annonce de l'itinéraire. 1,4 kilommes de galerie souter-
raine, pour aller et autant bien sur pour revdmisuite, la galerie laisse place a la riviere goaitge, qui continue a fai
son travail d’érosion. Au total, la galerie mesiidekilometres.

Explications sur les couleurs destiepalcaires. Vert, nous avons a faire a du cuiwer : c’est du manganese,
mais madame « comment peut on voir la différendaitinoir ?...... »
Alors voyez vous reprend notre guide féminin « qlale calcaire formé tombe des voltes, ce sontstiactites
(“tites”, elles tombent).

Une heure trente apres, fin de laejigiue I'air extérieur nous semble humide, it 28°C dehors et 13°C dedans
et ce toute I'année pour la température intérieure.

Notre chemin du retour pouvait noesnpettre une halte aux salines royales qui se #@ieat sur notre route.
Alexis plus que Dylan, en avait « ras la casquett® ne demandait qu'une chose, retrouver le calmelama Bleu
18H30 retour & la maison aprés vraiment une trés jJoeirnée de découverte. Les questions, toutes pértinentes |
unes que les autres, ont fusé, « la longueur td&ala grotte, son année de découverte (1723yteusua qui cela appal-
tient. » Quand la guide répond que son exploitagistprivée, une injustice c’est fait sentir deamdéte de nos jeun
Pourquoi payer pour visiter quelque chose qui neajgnt aussi, comment les entrailles de la teeavent elles ét
« privées ». De quel droit ! Il faut se résigner,achéte bien chere la surface, pourquoi pas ke sau...

Dylan, Alexis et Jean-claude...f...

on fait “n ‘,““o,, ? 000 000 000 000 000 00 000 000 000 000 000 000 000 o000

lors que, de nos jours, nombreux jeunes jouenjeauxvidéos, nous allons aborder ici la théma-
tique des jeux de société en prenant I'exemple AN ».
En effet, apres le souper, il arrive gu’'un jeunedede : « on fait un UNO ? ». Apres le repas
du soir les esprits sont détendus. Nous sommesdispenibles pour partager notre temps et le
consacrer aux jeux. C’est aussi I'occasion de semapres une journée bien remplie. Enfin c’esbam
moyen de se recentrer sur nous, de viser un ratooalme avant le couché.
C’est un moment sympathique ou l'onait s’observe, ou des alliances peuvent se caarfpire
« piocher » quelgu’un. Cette alliance peut se séakvec ou contre I'éducateur, ce qui place sutdnde
au méme niveau l'instant d'une partie.
Les regles de ce jeu sont simples et permettert d@tre comprises par tout le monde, il n’est gass-
tion d'age, de QI, de savoirs, les jeunes peuvanekpliquer au nouveaux arrivants. Certes, cdsgagnt
simples mais elles sont bel et bien présentesgbrent donc au reglement et a un certain savenevtar
chacun doit attendre son tour, on s‘écoute, oraigas tout et n’importe quoi afin que le jeu edsinable.
Le jeu est donc un bon moyen d’entreredation avec I'autre et de laisser une placéacun ;
alors vive les jeux de société.
Laetitia Bechet

. . Page 5
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Comment jouer au SUDOKU ?

La regle est trés simple : Remplir

les cases vides avec les chiffres de |
a 9, de telle sorte qu’ils n"apparaissent qu’une
fois par ligne, par colonne et par carré de
3X3 cases. Une grille de sudoku est divisée en
9 lignes, 9 colonnes et 9 carrés.

Chacun doit contenir tous les chif-
fres de | a 9. Elle fait partie de trois groupes a
la fois, elle se trouve sur une ligne, une co-
lonne, un carré en méme temps.

NOUVEAU retrouvez plus d’'informations sur notre site internet :
fermedulamableu.com
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